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пмитание с 1 по 4 класс
П ищ евая ценности

Белки |Жиры |У глевс|к^ 1
Н аим енование блюда Стоимость

питания

0.17 1.01 1.06

1.68 4.16 10.24 84.8

5.27 12.77 1.25 142.8

2.31 4.84 11.99 101.2

0.01 0 15.2 61

2.03 0.03 11.65 57

1.82 0.3 9.35 50

0.5 0 11.4 48

14 23 72 559

Комплекс 72-60

0-020 C a jia n i из капуст ы с морковью**
0.200\5 Рассольник дом аш ний со смет аной***  

Колбаса отварная **
Карт оф ельное торе**
Чай с лимоном**
Х л еб пш еничны й  
Х л еб дарницкий  
Я блоко свелсее '

0.070 
0.110 

0.200\7 
1к ус  

1 к ус  

1 шт

И т о г о :

Тырыкина В.М.

72-60

Зав.производством / Л ' г Авдасева Е.Н.

Калькулятор /^ 7  s ' / Карелова

Представитель школы / $  <! ^  . / 0 /.
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П и щ е в а я  цеЙ нвгсть” ' В ы х о д » л у  Н а и м е н о в а н и е  б л ю д а
■.? А’

С т о и м о с т ь
Белки |Жиры |Углевс$ККкц п и т а н и я

■> Завтрак
0.95 8.48 5.78 103 0.005\30 Бут ерброд с маслом на батоне*
6.53 7.03 38.78 245 0.200\6 К а ш а  м анная м олочная с маслом**

2.79 3.19 19.71 119 .200 К о ф ей н ы й  напит ок на сгущ енном
молоке**

10 19 64 467

Обед
30=

0.17 1.01 1.06 14 0.020 Салат  из капуст ы  с морковью**
1.68 4.16 10.24 84.8 0.200\5 Рассольник дом аш ний со смет аной***
5.27 12.77 1.25 142.8 0.070 К олбаса отварная **
2.31 4.84 11.99 101.2 0.110 Карт оф ельное торе**
0.01 0 15.2 61 0.200\7 Чай с лимоном**
2.03 0.03 11.65 57 1кус Х леб пш еничны й
1.82 0.3 9.35 50 1кус Х леб дарницкий
0.5 0 11.4 48 1 шт Я блоко св еж ее'
14 23 72 559 72-60

Руководитель 

Зав. про изводством 

Калькулятор 

Представитель ш ко лы ^/

Итого:

Тырыкина В. М.

Авдасева Е.Н.

Карелова

/  $ Q c J  ̂ /

102-60


