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21 Сентября 2020 ,

Школа № 8 Been,num. ОВЗ с 5 по 11 класс

Руководит ель  

Зав. про и jeo Осп I сол / 

Калькулят ор  

П редст авит ель ш колы

Итого:

Тырыкииа В. М.

Леда сева li.ll.

К арел ова

/ __ /ЛЛ. pQ j

H u m e ван ц ен ность Вы ход i 1 а и ,м еио па н н с блю да С тоимость
)СЛКИ [Жиры |У глет] К Кал «шташин

Завтрак
1.27 4 20.6 124 0.020\30 Бутерброд с повидлом на батоне*
16.3 15.8 20.1 210 0.200М0 Каша рисовая молочная с м/ел. **
2.79 2.55 13.27 87 0.200 Чай со сгущ.молоком**
20 22 54 421

Обед
3 0 ”

0.95 4.45 3.85 58.33 0.050 Икра кабачковая
2.3 4.25 15.13 128 0.250 Суп картофельный с горохом* *

11.02 12.45 7.52 198 0.100/5
Ш ницель из цыпленка припущенный . **с 
маслом

3.03 7.47 43.30 207.27 0.190 Макароны отварные с овощами* *
0.56 0 27.89 110 0.200 Компот из сухофруктов**
2.03 0.03 11.65 57 1 кус Хлеб пшеничный
1.82 0.3 9.35 50 1 кус Хлебдариицкий
22 29 119 869 81-40

111-40

f



21 Сентября 2020 г.

Школа № 8 Keen.пит. ОВЗ с 1 по 4 класс
М КУП "ЦСП г.Березники", к\п "ОиСУ"

П и щ ев ая  ц ен ность
Б е л к и  р К м р ы  |У г л е 1з ф \К а п

В ы ход Н аи м ен о ван и е  блю да ! С тоим ос ть 
питании■

1.27 4 20.6 124 0.020\30
Завтрак

Бутерброд с повидлом на батоне*
10.3 15.8 20.1 210 0.200М0 Ката рисовая молочная с м/сл. **
2.79 2.55 13.27 87 0.200 Чай со сгущ.молоком **
20

0.95

22

4.45

54

3.85

421

58.33 0.0 50
Обед

Икра кабачковая

30=

2.3 4.25 15.13 128 0.250 Суп картофельный с  горохом**
11.02 12.45 7.52 198 0.080/5

Ш ницель из цыпленка припущенный . :*с

2.55 6.29 36.51 225.07 0.160
маслом
Макароны отварные с овощами**

0.56 0 27.89 110 0.200 Компот из сухофруктов**
2.03 0.03 11.65 57 I кус Хлеб пшеничный
1.82 0.3 9.35 50 1кус Хлебдарницкий
21 28 112 826 — 72-60

Руководит ель  

Зав.производст вом  

К алькулят ор  

П редст авит ель школы

И т ого:

Тырыкипа. В. М. 

'  Л вдасева Е Л .  

Карелова

102-60

В & у СЖе. 1М , /О /



МКУ11 "ЦСП з.Березники", к\п "ОиСУ"

21 Сентября 2020 ,

Школа № 8 Бесплатное пит. с 5 по 11 класс
П ищ сш ш  цен ность

Белки [Жиры |У'гдепф\1-Сал Выход 1 i а и м  скован и с 5л юд а Сто и ли осп» 
питании

0.95 4.45 3.85 58.33

2.3 4.25 15.13 128

11.02 12.45 7.52 198

3.03 7.47 43.36 2G7.27

0.56 0 27.89 110

2.03 0.03 11.65 57

1.82 0.3 9.35 50

22 29 ГШ 869

Комплекс 81-40

0.050 Икра кабачковая
0.250 Суп картофельный с горохом **

0100/5 Ш ницель из цыпленка припущенный . **с 
маслом

0.190 Макароны отварные с овощами**
0.200 Компот из сухофруктов**
Iкус Хлеб пш еничный
1кус Хлеб дарницкий

Руководит ель  

Зав. про и wodcm eoM  

Каль кулящ op  

[Представитель школы

Итого:

Тырыкииа В. М. 

А вдасева Е.Н, 

Кирилова  

/ CtLx ■> / я ( М .  А>/

81-40



МКУП "ЦСП г.Березники", к\л "ОиСУ"

21 Сентября 2020.

Школа М8 Плат. num.\81-40>90-00\
П и щ ев ая  ц ен ность В ы ход Н а и м сн ован и е  бл «ода Стоил! ость

Белки |Жиры УглевфчКал п итани и

Комплекс 81-40
0.38 1.78 1.54 23.33 0.020 Икра кабачковая
13.77 15.56 9.4 247.5 0.100/5

Ш ницель из цыпленка припущенный . **с 
маслом

2.39 5.9 34.23 211 0.150 Макароны отварные с овощами**
0.56 0 27.89 110 0.200 Компот из сухофруктов**
2.03 0.03 11.65 57 1 кус Хлеб пшеничный
1.1 0 23.4 94 1 пач/200 Сок фруктовый
20 23 108 743

Комплекс 90-00
81-40

0.38 1.78 1.54 23.33 0.020 Икр а ка б а ч ко вая
2.3 4. 25 15.13 128 0.250 Суп картофельный с горохом**

13.77 15.56 9.4 247.5 0.100/5
Ш ницель из цыпленка припущенный . **с 
маслом

2.23 5.51 31.95 196.93 0.140 Макароны отварные с овощ ами**
0.56 0 27.89 110 0.200 Компот из сухофруктов**
1.82 0.3 9.35 50 1 кус Х лебдарницкий
1.1 0 23.4 94 1 пач/200 Сок фруктовый
22 27 119 850 90=

Руководит ель  

Зав. про изеодст вом  

Калькулят ор  

П редст авит ель школы

Тырыкина В. М. 

А вдасева Е.Н. 

Ка релова

(М /О, /



ЛИСУ/7 "ЦСП а. Берез ники", к\п "ОиСУ"

21 Сентября 2020 г.

Школа №8 Бесплатное пит, с 1 по 4 класс
П и щ ев ая  цен ность

Б е л к и  [Ж и р ы  j y  глевс] К  К  ал
Вьгход Наименование б л юд а

Стоимость 
питания

Комплекс 72-60
0.95 4.45 3.85 58.33 0.050
2.3 4.25 15.13 128 0.250

11.02 12.45 7.52 198 0.080/5

2.55 6.29 36.51 225.07 0.160
0.56 0 27.89 110 0.200
2.03 0.03 11.65 57 1 кус
1.62 0.3 9.35 50 1 кус
21 26 112 826

Икра кабачковая

Ш ницель из цыпленка припущенный . **с 
маслом
Макароны отварные с овощами** 
Компот из сухофруктов** 
Хлеб пшеничный  
Хлеб дарницкий


