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Школа №8 Беспмитание с 1по 4 класс
Пищ евая ценности

Белки |Ж иры |Углевс{ККап
В ы ход Н аим енование блюда Стоимость

питания

0.37 0.89 1.71 16.67

1.9 6.66 10.81 111 . 2 5 0 М 0

Комплекс 72-60

. 020 Икра морковная *
Борщ из се.капусты с картофелем **со
сметаной

19.1 1 98  2 8 4 ? 340 0 . 0 7 0 U 5 0  Жаркое по-домашнему ** с гое. тушен.
0.58 0 22.74 85

2.03 0.03 11.65 57

1.82 0.3 9.35 50

26 28 85 660

**

.200
1 к у с

1 к у с

Компот из изюма// 
Хлеб пшеничный 
Хлеб дарницкий

Руководитель 

Зав.производством 

Калькулятор 

Представитель школы

Итого:

Тырыкина В. М.

9 фН? /  А вдасева Е.Н. 

? Карелова

^  /£>**• CJCM..-1

72-60
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Школа №8 Беспмитание с 1 по 4 класс ОВЗ
П и щепая ценность

Белки |Ж ир ы  |Углёв'с(ККал
Вы ход Н аим енование блюда Стоимость

питания

Руководитель 

Зав. про изводством 

Калькулятор 

Представитель школы

Итого:

Тырыкина В. М.

сt /  Авдасева Е.Н. 

Карелова

Завтрак
1.2 12.5 7.5 147 0.010\30 Бутерброд с маслом на батоне*

6.04 26.22 34.12 271 0.200\6 Каша ячневая молочная с м/сл. **
2.79 3.19 19.71 118 0.200 Кофейный напиток с молоком**

10 42 61 536 30=

Обед
0.37 0.89 1.71 16.67 0.020 Икра морковная *
1.9 6.66 10.81 111 0.250U0 Борщ из св.капусты с картофелем **со

сметаной
19.1 19.8 28.47 340

0.070U50
** Жаркое по-домашнему ** с гов. тушен.

0.58 0 22.74 85 0.200 Компот из изюма//
2.03 0.03 11.65 57 1кус Хлеб пшеничный
1.82 0.3 9.35 50 1кус Хлебдарницкий
26 28 85 660 ^  72-60

102-60
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С\% Школа №8 Бесп.питание с 5по11 класс ОВЗ

П ищ евая ценность
|У  глевс]ККал

Выход
_____ Н аим енование блюда С тоимость

питания

1.2

ю

Завтрак

147,;, o.oiо\зо Бутерброд с маслом на батоне* 
0.200\б Каша ячневая молочная с м/сл. ** 
0.200 Кофейный напиток с молоком**

6.04 26.22 34.12 271

2.79 3.19 19.71 118

42 61 536

0.93 2.23 4.28 41.67

1.9 6.66 10.81 111

21.83 22.63 32.54 388.57

0.58 0 22.74 85

2.03 0.03 11.65 57

1.82 0.3 9.35 50

0.050

0.250U0

0.080\150
**

0.200
1кус
1кус

29 32 91 733

Обед

Икра морковная *
Борщ из св.капусты с картофелем **со 
сметаной
Жаркое по-домашнему ** с гов. тушен.
Компот из изюма//
Хлеб пшеничный 
Хлеб дарниикий

Руководителе^ 

Зав. производством 

Калькулятор 

Представитель школы

Итого:

Тырыкина В. М. 

' Авдасева Е.Н.

Карелова 

/  /Ь Ч ejcX/Uo £> -1

30=

81-40

111-40
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Шкрла №8 Беспмитание с 5 по 11 класс
лч- р а д 70 Ноября 2020 г.

П ищ евая ценность
Белки |Жиры |Уг)1евс{ККал

Вы ход ’ Н аим енование блюда Стоимость
питания

Комплекс 81-40
0.93 2.23 4.28 41.67 0.050 Икра морковная *
1.9 6.66 10.81 111 .250U0 Борщ из св.капусты с картофелем **со

сметаной
21.83 22.63 32.54 388.57

0.080U50** Жаркое по-домашнему ** с гов. тушен.
0.58 0 22.74 85 .200 Компот из изюма//
2.03 0.03 11.65 57 1кус Хлеб пшеничный
1.82 0.3 9.35 50 1кус Хлеб дарницкий
29 32 91 733

Руководитель 

Зав.производством 

Калькулятор 

Представитель школы

Итого:

Тырыкина В. М.

Карепова

81-40


