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кот  № 8 Бес. питание с 1-4 класс------------- 'rr-ff-------------------------------------------------— --------
Пищевая ценность

Белки (Жиры |Углев с(ккал
Наименование блюда

Стоимость
питания

1.2 3.55 5.2 58.33

1.85 6.19 12.34 112.8

15.01 4.76 6.98 180

0.98 1.56 6.43 88

,3.15 6.6 16.35 138

0.01 0 15.2 61

2.03 0.03 11.65 57

1.82 0.3 9.35 50

t i '0 S Q r n l:x< 

0.200\8 
0.090 
0.030 
.150  

.200/7  

1кус 
1кус

Комплекс 75-50

морковная*
Суп крестьянский с рисом со сметаной** 
Биточек ”Уральский"
Соус овощной*
Картофельное пюре**
Чай с лимоном**
Хлеб пшеничный
Хлеб дарниикий ,.... ....

26 23 83 745

\ Руководитель 

Зав. производством 

Калькулятор 

Представитель школы

Итого:

Тырыкина В.М. 

■Авдасева ЕЛ.

75-50

/
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JMiKojiii № НЩес.питание с 1-4 класс ОВЗ
11ищ свая ift igioyft;

Белки '~|Жиры~~[Ур
Наименование блюда

Стоимость
питания

Завтрак

' ^ М ^ Ё у т е р б р о д  с сыром на батоне 
Каша пшеничная молочная с маслом**

с-2,48 3.78

7.44 8.07 35.28  244  0 200\7
3.77 3.93 25.95 186 .200 Какао с молоком**

14 16 65 491

Обед
1.2 3.55 5.2 58.33 0.050 Икра морковпая=

1.85 6.19 12.34 112.8 0.200\8 Суп крестьянский с рисом со сметаной**
15.01 4.76 6.98 180 0.090 Биточек "Уральский"
0.98 1.56 6.43 88 0.030 Соус овощной* ? i £

). 3.15 6.6 16.35 138 .150 Картофельное торе**
0.01 0 15.2 61 .200/7 Чай с лимоном**

' " '2.03 0.03 11.65 57 1кус Хлеб пшеничный
1.82 0.3 9.35 50 1кус Xjie6 дарницкий
26 23 83 745

V /

30=

75-50

\  Руководитель 

Зав. производством 

Калькулятор 

Представитель школы

Итого:

Тырыкина В. М. 

Авдасева Е.Н. 

Карпова

/

105-50
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j Пищевая ценность Выход
Стоимость

(Белки |Жиры |Углевс|ККал ----------------------------------- ----------------------------------------------- питания

1.2 3.55 5.2 58.33 0.05№
2.31 7.74 15.43 141 0.250\8
15.01 4.76 6.98 180 0.090
1.63 2.6 10.72 146.67 0.050
4.2 8.8 21.8 184 .200

o o f 0 15.2 61 .200/7
2.03 0.03 11.65 57 1кус
1.82 0.3 9.35 50 1кус
28 28 96 878

Комплекс 84-66

морковная=
Суп крестьянский с рисом со сметаной** 
Биточек "Уральский"
Соус овощной*
Картофельное mope * *
Чай с лимоном**
Хлеб пшеничный 
Хлебдарницкий

\ Руководитель 

Зав. производством 

Калькулятор 

Представитель школы

Итого:

Тырыкина В. М.

Авдасева Е.Н.

Карелава л

,84-66
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Бес. пи таи не с 5-11 класс ОВЗ
Белки |Жиры Угле̂ &| № ад. i

2.48 4 3.78

" Ч ,
61

7.44 8.07 35.28 244

3.77 3.93 25.95 186

14 16 65 491

1.2 3.55 5.2 58.33

2.31 7.74 15.43 141

15.01 4.76 6.98 180

1.63 2.6 10.72 146.67

4.2 8.8 21.8 184

0.01 0 15.2 61

2.03 0.03 11.65 57

1.82 0.3 9.35 50

У Наименование блюда
Стоимость

питания

Завтраказдшэзяв*** “
.010/30 Бутерброд с сыром на батоне 
0.200\7 Каша пшеничная молочная с маслом** 

.200 Какао с молоком**

Обед
0.050 Икра морковная=

0.250\8 Суп крестьянский с рисом со сметаной** 
0.090 Биточек "Уральский"
0.050 Соус овощной*
.200 Картофельное торе**

.200/7 Чай с лимоном**
1кус Хлеб пшеничный
1кус Хлеб дарниикий • .

30=

28 28

\  Руководитель 

Зав. производством 

Калькулятор 

Представитель школы

84-6G

Итого:

Тырыкина В. М. 

иг/ '  Авдасева Е.Н. 

/ / )  Карелова

114-66
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ла № 8 Платное питание
Наименование блюда

Стоимость
питании

0.72 2.13 3.12 35

15.01 4.76 6.98 180

0.98 1.56 6.43 88

3.15 6.6 16.35 138

,0,01 0 15.2 61

‘£ '03 0.03 11.65 57

1.1 0 23.4 94

0.030 
0.090 
0.030 
.150  

.200/7  
1кус 

1 пач/200

Комплекс 85-00

Икра морковная= 
Биточек "Уральский" 
Соус овощной* 
Картофельное торе** 
Чай с лимоном**
Хлеб пшеничный 
Сок фруктовый

23 15 83 653

Комплекс 95-00
‘ 0.72 2.13 3.12 35 0.030 Икра морковная=

1.85 6.19 12.34 112.8 0.200\8 Суп крестьянский с рисом со сметаной
15.01 4.76 6.98 180 0.090 Биточек "Уральский"
0.98 1.56 6.43 88 0.030 Соус овощной*
3.15 6.6 16.35 138 .150 Картофельное пюре**
0.01 0 15.2 61 .200/7 Чай с лимоном**
Аьз 0.03 11.65 57 1кус Хлеб пшеничный
1.82 0.3 9.35 50 1кус Хлеб дарницкий
1.1

27

0

22

23.4

105

94

816

1 пач/200 Сок фруктовый

85=

95=

\  Руководитель 

Зав. произво дством 

Калькулятор 

Представитель школы

Тырыкина В. М. 

Авдасева Е.Н.

/а и а


