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Пищевая ценность
Белки |Жиры |Углевс|ККал

Выход Наименование блюда Стоимость
питания

0.95 4.45 3.85 58.33

2.3 4.25 15.13 128

11.02 12.45 7.52 186 0.09 0 U 0

,7.36 7.07 47.11 281.33

0.33 0 22.66 92

2.03 0.03 11.65 57

1.82 0.3 9.35 50

Комплекс 84-66

0.050 Икра кабачковая 
0.250 Суп картофельный с горохом** 

Котлета из филе куриного 
припущенная**с маслом 
Макароны отварные** 
Компот из кураги**
Хлеб пшеничный 
Хлеб дарницкий

0.200

0.200
1кус
1кус

г 26 29 117 853

Руководитель 

Зав.производством 

Калькулятор 

Представитель школы

/  L

Итого:

Тырыкина В. М. 

Авдасева Е.Н. 

Карелова 

Васнецова М.Ю.

"•>СЛЛ £ £;.

тп::- -
84*66



Утверждаю
Директор МАОУ "ШколаЛМ?

МКУП "ЦСП г.Березники", к\л "ОиСУ"

Школа №8
01 Февраля 2021 г.

латное пит.с 1-4класс ОВЗ
Стоимость I 

питания
Пищеван ценность

Белки |Жиры [УглеваККая '

1.27 4 20.6 124

16.3 15.8 20.1 210

2.79 2.55 13.27 87

20 22 54 421

'0.95 4.45 3.85 58.33

1.84 3.4 12.1 102.4

11.02 12.45 7.52 186

: 5.52 5.3 35.33 211

0.33 0 22.66 92

2.03 0.03 11.65 57

1:82 0.3 9.35 50

Выход
------ ---*--

Наименование блюда

Завтрак

0.020\30 Бутерброд с повидлом на батоне* 
0.200\9 Каша рисовал молочная с м/сл. ** 
0.200 Чай со сгущ.молоком**

0.050
0.200

0.090\5

0.150
0.200
1кус
1кус

Обед

Икра кабачковая 
Суп картофельный с горохом** 
Котлета из филе куриного 
припущенная**с маслом 
Макароны отварные** 
Компот из кураги**
Хлеб пшеничный 
Хлебдарницкий

,24 26 102 757

Руководитель 

Зае.производством 

Калькулятор 

Представитель школы

"7^

Итого:

Тырыкина В. М.

Л е j  'Авдасева Е.Н. 

Карелова 

Васкецова М.Ю.
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Школа №8 Бесплатное п и т. с 5-11 класс ОВЗ
. I и

Пищевая ценность
Белки рСиры [уг.пе'вс|К-Кгй"

Выход Наименование блюда Стоимость
питания

Завтрак

20 6' 124 0.020\30 Бутерброд с повидлом на батоне*1.27 4

16 3 15 8 201 21с г'о.200\9 Каша рисовая молочная с м/сл
2.79 2.55 13.27 87 0.200 Чай со сгущ.молоком "к "к
20 22 54 421

0.95 4.45 3.85 58.33

2.3 4.25 15.13 128

0.050
0.250

11.02 12.45 7.52 186 0.090\10

7.36 7.07. 47.11 281.33

0.33 • 0 22.66 92

2.03 0.03 11.65 57

1.82 0.3 9.35 50

0.200
0.200
1кус
1кус

Обед

Икра кабачковая 
Суп картофельный с горохом** 
Котлета из филе куриного 
припущенная**с маслом 
Макароны отварные** 
Компот из кураги**
Хлеб пшеничный 
Хлебдарницкий

26 29 117 853

Руководитель 

Зав. производством 

Калькулятор 

Представитель школы

Итого:

Тырыкина В. М.

уу -  Авддсева Е.Н. 

Карелова 

Васнецова М.Ю.
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Г1 ищевая ценность
Белки [Жиры |Углев с)кКал

Выход А':» ■» f & */<?£ #А; ------------
Наименование блюда С т о и м о с т ь

шпания

0.95 4.45 3.85 58.33- 0.050
1.84 3.4 12.1 102.4 д 1 Ш х

11.02 12.45 7.52 186 0.090\5

5.52 5.3 35.33 211 0.150
'0 .33 0 22.66 92 0.200
2.03 0.03 11.65 57 1кус
1.82 0.3 9.35 50 1кус
24 26 102 757

Комплекс 75-50

Икра кабачковая 
Суп картофельный с горохом** 
Котлета из филе куриного 
припущенная**с маслом 
Макароны отварные** 
Компот из кураги**
Хлеб пшеничный 
Хлеб дарницкий

Руководитель 

Зав. производством 

Калькулятор 

Представитель школы

Итого:

Тырыкина В. М.

Авдасева Е.Н.

ж

Кар ело в а 

Васнецова М.Ю.

! 75-50


