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п.питание с 1-4 класс
Пищевая ценность?

Белки |Ж иры  )У глевс{ККал':
Выход Наименование блюда Стоимость

питания
Комплекс 75-50

0.28 0.03 0.8 4.67 0.035
1.98 4.36 12.44 132 0.200\8
9.99 8.45 6.72 128 0.090
3.57 6.02 33.95 185 0.150
0.1 0 15 60 0.200

2.03 0.03 11.65 57 1кус
1.82 0.3 9.35 50 1кус
20 19 90 617

Свекольник со сметаной** 
Биточек Белорусский 
Рис припущенный с овощами** 
Чай с сахаром**
Хлеб пшеничный 
Хлебдарницкий

Руководитель 

Зав. производством 

Калькулятор 

Представитель школы
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П и щ ев ая  цеш гоегб
Белки |Жиры |Углевс1;ККал̂ ЧЧ Выход

^ N .r'v.(71 п,ч.^
ъ ^  Я^У<о ъ  ©*§ Н аи м ен о ван и е  блю да

----
С то и м о сть

п и тан и я

1.2 12.5 7.5 147 0.010\30
' Завтрак
’4
Бутерброд с маслом на батоне*

6.04 7.27 34.29 227 0.200\5 Каша пшенная молочная с м/сл**
2.79 3.19 19.71 118 0.200 Кофейный напиток с молоком**
10 23 61 492 30=

0.28 0.03 0.8 4.67 0.035
Обед

Огурец консервированный
1.98 4.36 12.44 132 0.200\8 Свекольник со сметаной**
9.99 8.45 6.72 128 0.090 Биточек Белорусский
3.57 6.02 33.95 185 0.150 Рис припущенный с овощами**
0.1 0 15 60 0.200 Чай с сахаром**

2.03 0.03 11.65 57 1кус Хлеб пшеничный
1.82 0.3 9.35 50 1кус Хлебдарницкий
20 19 90 617 75-50

Руководитель 

Зав. производством 

Калькулятор 

Представитель школы

Итого:

Тырыкина В. М.
! /

J y ^ W ^ A e d a c e e a  Е.Н. 

S д  Карел ова

Васкецова М.Ю.

105-50
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ft \  ^  
Пищевая ценность д- \  Выход 0

Стоимость
Белки |Ж ир ы  |Угл%<$£Кф1<5> питания

у & о
0.32 0.04 0.92 5.33

2.48 5.45 15.55 165

9.99 8.45 6.72 128

4.76 8.03 45.27 246.67

0.1 0 15 60

2.03 0.03 11.65 57

1.82 0.3 9.35 50

0.040 Огурец консервированный 
0.250М0 Свекольник со сметаной**

0.090 Биточек Белорусский
Рис припущенный с овощами** 
Чай с сахаром**
Хлеб пшеничный 
Хлебдарницкий

0.200

0.200
1кус 
1 кус

21 22 104 712

Руководитель 

Зав. производством 

Калькулятор 

Представитель школы

Итого:

Тырыкина В. М. 

у г  Авдасева Е.Н. 

Карелова 

Васнецова М.Ю.

84-66
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П и щ ев ая ц е ^ ^ с ^ ь Р  \ X  Выход
С то и м о сть

Белки |Жиры [УглегазЩ&Л Jo' ,-хЪ £< п и тан и я

W Завтрак
1.2 12.5 7.5 147,^' 0.010\30 Бутерброд с маслом на батоне*

6.04 7.27 34.29 227 0.2б0\5 Каша пшенная молочная с м/сл**
2.79 3.19 19.71 118 0.200 Кофейный напиток с молоколг**
10 23 61 492

Обед
30=

0.32 0.04 0.92 5.33 0.040 Огурец консервированный
2.48 5.45 15.55 165 0.250U0 Свекольник со сметаной**
9.99 8.45 6.72 128 0.090 Биточек Белорусский
4.76 8.03 45.27 246.67 0.200 Рис припущенный с овощами**
0.1 0 15 60 0.200 Чай с сахаром**

2.03 0.03 11.65 57 1кус Хлеб пшеничный
1.82 0.3 9.35 50 1кус Хлеб дарницкий
21 22 104 712 84-66

Руководитель 

Зав. производством 

Калькулятор 

Представитель школы

Итого:

Тырыкина В. М. 

i № ,  А еда сева Е.Н.

/  /) Карелова

Васкег^ова М.Ю.

114-66


