
/ Упюрждаю 
Директор МАОУ "Шкала Ns

М КУП "ЦСП з.Березники", к \г) "ОиСУ"

%£*?/? Л, А ' ] у JO Марти 2021 г.
ШколаМ 8 Бесплатное пит. с 1-4 класс

П ищ евая ценность
Вел к и [Жиры'ТУ г:;1чн[к'к1уГ Выход Паимеиоианнс блюда СТ0И|И0«!ТЬ

питан»»

0.2 0.04 076 4,67

1.Ы? 5.33 8.6Ь 88.8 0.200\10

Л  К а л т л е к с  "5-50

омо Огурец свежий 
Борщ из с&.тпусты с картофелем **со 
сметаной

16.37 16.97 24.4 Z9143 0MQU50 ЖарКОС П0-д0М(ШШему * * С 206. ШуШвП,
о.:>2 о 2047 /б о.200 Компот из кураги\\
?..оз о.оз 11.66 57 ]Кус Хлеб пшеничный
1!|? 0 3 9 35 но 1кус Хлеб дарницкий
22 23 75 568*"”"

Руководитель 

Зав, производством  

Калькулятор 

IПредставитель школы

Итого:

Тырыкина В. М. 

у /  Авдасева Е.Н. 

Картава 

Васнецова М.Ю.

75-50



УI нержддю
Директор МАОУ "Школа № ’

.у» vO* у> * г л , г  ' МКУП "ЦСП г.Березники", к\п "ОиСУ"

?/ МЛОУ f e l l  
- . COL.i ; р ° | |

Шкода№8 Бесплатное пит. с 1-4 класс ОВЗ
10 М арт а 2021 г.

Пшцева» ценность Выход
,<фг/ъ  x 'i

„ v fK P  Наименование блюдяv'.‘ v." S' . . .
Стоимость

питанияБелки {Жиры |Углев̂ ККап
5 . /  Завтрак

1.2 12.5 7.$ 147 0.010\30 Бутерброд с маслом на батоне*
6.04 26.22 34.12 243 0.200\6 Каша ячневая молочная с м/сл. * *

2.79 3.19 19.71 118 0.200 Кофейный напиток с молоком* *
10 42 61 508 30=

Обед
0.2 0.04 0.76 4.67 0.020 Огурец свежий
1.52 5.33 8.65 88.8 0.200М0

Борщ из св.капусты с картофелем **со
сметаной

16.37 16.97 24.4 291.43 OMOMSO Жаркое по-домашнему ** с гов. тушен.
0.62 0 20.47 76 0.200 Компот из кураги\\
2.03 0.03 11.65 57 1кус Хлеб пшеничный
1.82 0.3 9.35 50 1кус Хлеб дарницкий
22 23 а 568 75-50

Итого: 105-50

Руководитель ( /  у ?  Тырыкина В. М.

Зав. производством 

Калькулятор 

Представитель школы

у* ( f f l  ч  f  Авдасева Е.Н. 

'  Карелова

Васнецова М.Ю.



I .

Утверждаю М КУП ПЦСП а.Березники", к\л "ОиСУ"

10 Марта 202Л г.
шаМН Бесплатное пит. с 5-11 класс

Пищсвйя ценность
[licjiini [Жиры [Углдв^ККал Выход

____
Наименование блюда Стоимость

питании

0 .3  0 .06  1.14

1.9 6.66 10.81 111 0.250\10

Комплекс 84-66 
0.030 Огурец свежий

Борщ из св.капусты с картофелем **со
сметаной

п / м  18.39 26.44 315.71 0.065U50 Жаркое по-домашнему ** с гое. тушен.
0.52 0 20.47 76

2.03 0.03 11.65 57

1.82 0.3 9.35 50

24 25 Щ  617

0.200 Компот из кураги\\ 
1кус Хлеб пшеничный 
1«ус Хлеб дарницкий

Руководитель 

Зав. производством  

Калькулятор

Итого:

__________ Тырыкина В. М.

________ / 7  17$* <4 '  Авдасева Е.Н.

- Г т ^ - Г , ^  я Кйрепава
Представитель школы [ г У ч / '  Васнецова М.Ю.

84-66



f У тор ж д а  ю
Директор МЛОУ "Щкола №
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°'V *» * r»v сь\* ~г%\МЛОУ 
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МКУП "ЦСП д.Березники", к\л "ОиСУ"

10 М арт а 2021 г.

ШколаМ8 Бесплатное пит. с 5-11 класс ОВЗ
Пищ евая ценность

Ьелки ['Жир ы {У nii6gc| К Кал Выход 4yV<0 Л -Р If Нашменованне блюда С тоимость
питания

1.2 12..5 7.5 147

6.04 26.22 34.12 243

2.79 3.19 19.71 118

"ТО 42 *61 508

0.3 0.06 1.14 7

1.9 6.66 10.81 111

17.74 18.39 26 44 315.71

0.52 0 20.47 76

2.03 0.03 11.65 57

1.82 0.3 9.35 50

24 25 80 617

% % ,% ■ С; ,\ч‘г%ч .</<•*’ Завтрак
0.010\30 Бутерброд с маслом на батоне* 
0.200\6 Каша ячневая молочная с м/сл. ** 
0.200 Кофейный напиток с молоком**

о.озо

0.2S0U0

Обед
Огурец свежий
Борщ из св.капусты с картофелем **со 
сметаной

0.065U50 Жаркое по-домашнему ** с гов. тушен. 
0.200 Компот из кураги\\
1кус Хлеб пшеничный 
1кус Хлеб дарницкий

Руководитель 

Зав.производством  

Калькулятор 

Представитель школы

Итого:

Тырыкина В. М.

’г

V г Авдасева Е.Н. 

Каренова 

Васнецова М.Ю.

30=

84-66

114-66


