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Пищевая ценность ВыхОд w о  R I Стоимость Наименование блюда
| питанияБелки |Жиры |Угдевс{ККэл

v- ■ За,ипрак
1.2 12.5 7.5 Й ¥  >‘-0.0Ш $0 Бутерброд с jш елом  на бат оне*

6.53 7.03 38.78 245 0.200V7 Каш а манная молочная с м аслом **
1.4 1.6 17.34 89 0.200 Чай с м олоком **
9 21 64 481 30=

0.45 1.65 2.52 26.5

Обед

1.5 20.2 165

0.030

0.250М0

10.18 8.98 10.72 150.22 0.080
3.78 7.92 19.62 165.6 0.180
0.42 0 23.27 88 0.200
2.03 0.03 11.65 57 1кус
1.82 0.3 9.35 50 1кус
22 20 97 702

Салат из свек лы с м/раст. **  
Рассольник ленинградский со 
сметаной * * */перловая/ 
Котлет а "Студенческая "***  
Картофельное т оре**  
Компот из сухо фру ктов\\ 
Хлеб пшеничный 
Хлебдарницций

Руководитель 

Зав. производством  

Калькулятор 

Представитель школы

84-66

Итого:

Тырыкина В. М. 

А вдасева Е.Н. 

Карелова 

Васнецова Н.Ю

114-66
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Пищевая ценность ] „
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29 Апреля 2021 г.

есплатное пит с5~11 класс
Наименование блюда Стоимость

питания

0.45 1.65 2 5g/  26.5Щ l1h, '

1.5 20.2 165 0.250\10

10.18 8.98 10.72 150.22 0.080
3.78 7.92 19.62 165.6 0.180
0.42 0 23.27 88 0.200
2.03 0.03 11.65 57 1кус
1.82 0.3 9.35 50 1кус
22 20 97 702

смет аной* * */перловая/ 
Котлет а "Студенческая 
Картоф ельное т оре**  
Компот из сухофруктовII 
Хлеб пшеничный 
Хлеб дариицкий

* *
К о м щ е кс  84-66

*  1 < ; и  Г0.030 ф аланг из свеклы см/раст.
Рассольник ленинградский со

ff***

Руководитель 

Зав. производством  

Калькулятор 

Представитель школы

Итого:

Тырыкина В. М. 

s-tJt'' Авдасева Е.Н. 

Карелова  

Васнецова М.Ю.

84-66



Утверждаю ^  t<
Директор МАОУДШкадэа ... v

В  Z O  *7$ * , Г П Т9  ^-71■ а  о 
I Я  Nо\%

кола М

МКУП "ЦСП з.Березники", к\п "ОиСУ"

29 Апреля 2021 г.

сплатное пит с 1-4 класс ОВЗ
Пищ евая ценность

Белки |Жиры ЦУглевй ККап |

Ч :
1.2 12.5 7.5 147

6.53 7.03 38.78 245

1.4 1.6 17.34 89

9 21 64 481

0.22 0.82 1.26 13.25

2.4 1.2 16.16 132

10.18 8.98 10.72 150.22

3 .15 6.6 16.35 138

0 .42 0 23.27 88

2.03 0.03 11.65 57

1.82 0.3 9.35 50

20 18 89 628

•’1 йр'ггъ %
Выход Наименование б.иода Стоимость

питания
<чн <У Зиктпак
O.OIOUO Бутерброд с маслом на бат оне* 
0.200\7 Каш а манная молочная с маслом **  
0.200 Чай с м олоком **

30=

0.015

0.200\8

0.080
0.150
0.200
1кус
1кус

Обед

Салат из свеклы с м/раст. **  
Рассольник ленинградский со 
сметаной * * */перловая/ 
Котлет а "Студенческая"***  
Картофельное т оре** 
Компот из сухофруктов\\ 
Хлеб пшеничный 
Хлеб дарницкий

Руководитель 

Зав.производством  

Калькулятор 

Представитель школы

75-50

Итого:

Тыры кин а  В. М. 

Авдасева Е.Н. 

Карелова 

Васнецова М.Ю.

105-50
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МАОУ

ШШкола №8 Бесплатное пит с 1-4 класс
Пищ евая ценность)^ Выход ж  $ $ _________________

Наименование блюда Стоимость
питанияБелки |Жиры |Углевс|ККал '

0.22 0.82 1.26 l i 2 5 t ^ . 0.015

2.4 1.2 16.16 132 0.200\8

10.18 8.98 10.72 150.22 0.080
3.15 6.6 16.35 138 0.150
0.42 0 23.27 88 0.200
2.03 0.03 11.65 57 1кус
1.82 0.3 9.35 50 1кус
20 18 89 628

* *0.015 з ; Салат из свеклы с м/раст.
Рассольник ленинградский со 
сметаной * * */нерловая/ 
Котлет а "Студенческая" ***  
Картофельное т оре**  
Компот из сухофруктов И 
Хлеб пшеничный 
Хлебдарницкий

Руководитель 

Зав. производством  

Калькулятор 

Представитель школы


