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Бесплатное пит, с 1-4 класс
| Нинкева« цеии осп»
[Белки  [Ж иры  jVrjidB ф с к  ал

И аименойа и и с б л юл а Стоимость
питания

0.2 0.02 0.57 3.33

1.67 5.2 8.81 888

16.37 16.97 24.4 291.43

0.52 0 2.0.47 76 0.200
2.03 0.03 11.65 57 1кус
1.82 0.3 9.35 50 1кус
23 23 75 1366

Комплекс 75-50

0.025 О г у р е ц  к о н с е р в и р о в а н н ы й  
2оо\ю  Б о р щ  и з  с в .к а п у с т ы  с  к а р т о ф е л е м  * * * со  

с м е т а н о й
0.060М50 Ж а р к о е  п о - д о м а ш н е м у  ** с  го в . т у ш е н .  

К о м п о т  и з  к у р а г и \\
Х л е б  п ш е н и ч н ы й

Руководитель 

Зав. производством 

Калькулятор 

Представитель школы

Итого:

Тырыкина В. М.

^ Авдасева Е.Н. 

Карелова 

Васкецова М.Ю.

75-50
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шпгное num. с 1-4 класс ОВЗ
Пищ с в а я ixe н и бчс г ь

Белки [Жиры |Угаевс|ККап

1.2 12.5 7.5 147

6.04 26.22 34.12 271

7.79 3.19 19.71 118

10 42 61 536

0.2 0.02 0.57 3.33

1.67 5.2 8.81 888

16.37 16.97 24.4 291.43

0.52 0 20.47 76

2.03 0.03 11.65 57

1.82 0.3 9.35 50

11 а именование б л ю д а Стоимость
питания

Завтрак

0.010\30 Б у т е р б р о д  с  м а с л о м  н а  б а т о н е *  
0,200\5 К а ш а  я ч н е в а я  м о л о ч н а я  с  м /с л .  **  
0.200 К о ф е й н ы й  н а п и т о к  с  м о л о к о м * *

30=

Обед
0.025

.200М0

23 75 1366

О г у р е ц  к о н с е р в и р о в а н н ы й  
Б о р щ  и з  с в .к а п у с т ы  с  к а р т о ф е л е м  * * * со  
с м е т а н о й

0.0(0\150 Ж а р к о е  п о - д о м а ш н е м у  **  с  гов . т у ш е н .  
0.200 К о м п о т  и з  к у р а г и \ \
1кус Х л е б  п ш е н и ч н ы й  
1кус Х л е б  д а р н и ц к и й

75-50

Руководитель 

Зав. производством 

Калькулятор 

Представитель школы

Итого:

_____ Тырыкина В. М.

Авдасева Е.Н. 

Карелова 

Васкецова М.Ю.

105-50
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111кола№8 Бесплатное пит. с 5-11 класс
Пище ван ценность

Б елки |Ж и р ы 7 ' ~ р ?  ал , , Bn9 ° ^ V
Наименование блюда Стоимость

питания
Комплекс 84-66

04 оок 1.15 в^л-шгО.-OSd О г у р е ц  к о н с е р в и р о в а н н ы й

2.09 6.5 11.01 1110 .250\10 Б о р щ  и з  с в .к а п у с т ы  с  к а р т о ф е л е м * * * со
с м е т а н о й

16.37 16.97 24.4 291.43

0.52 0 20.47 76

2.03 0.03 11.65 57

1.82 0.3 9.35 50

23 24 78 1591

0.060М50 Ж а р к о е  п о - д о м а ш н е м у  ** с  го в . т у ш е н .  
0.200 К о м п о т  и з  к у р а г и \\  
Jкус Х л е б  п ш е н и ч н ы й  
1кус Х л е б  д а р н и ц к и й

Руководитель 

Зав. производством 

Калькулятор 

Представитель школы

Итого:

Тырыкина В. М. 

с«/ г Авдасева Е. Н. 

Карелова 

Васкецова М.Ю.

84-66
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латное пит. с 5-11 класс ОВЗ
Пищевая ценность V

Выход0<JY.O , Г,'0’> . Ъ̂  S ’S  Наименование блюдаг> я
i Стоимость

Белки |Жиры УглевфчКап 1 питания
* : о 9 Завтрак

1.2 12.5 7.5 147., 0.010\30 Б у т е р б р о д  с  м а с л о м  н а  б а т о н е *
6.04 26.22 34.12 271 0.200\5 К а ш а  я ч н е в а я  м о л о ч н а я  с  м /с л .  **
2.79 3.19 19.71 118 0.200 К о ф е й н ы й  н а п и т о к  с  м о л о к о м * *

10 42 61 536

Обед
30=

0.4 0.05 1.15 6.67 0.050 О г у р е ц  к о н с е р в и р о в а н н ы й

2.09 6.5 11.01 1110 .250М0
Б о р щ  и з  с в .к а п у с т ы  с к а р т о ф е л е м  *** со
с м е т а н о й

16.37 16.97 24.4 291.43 0.060U50 Ж а р к о е  п о - д о м а ш н е м у  ** с  гое . т у ш е н .
0.52 0 20.47 76 0.200 К о м п о т  и з  к у р а г и \\
2.03 0.03 11.65 57 1кус Х л е б  п ш е н и ч н ы й
1.82 0.3 9.35 50 1кус Х л е б д а р н и ц к и й
2.3 24 78 1591 84-66

Руководитель 

Зав. производством 

Калькулятор 

Представитель школы

Итого:

Тырыкина В.М.

Авдасева Е.Н.

■пКарелова 

- Васнецова М.Ю.

114-66


