


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план среднего общего образования Муниципального автономного 
общеобразовательного учреждения средняя общеобразовательная школа № 8 

(далее - учебный план) для 10-11 классов, реализующих основную 
образовательную программу среднего общего образования, соответствующую 

ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 
17.05.2012 № 413 «Об утверждении федерального государственный 
образовательного стандарта среднего общего образования»), фиксирует общий 
объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав 
и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 
освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план призван обеспечить реализацию целей и задач образования, 
которые определены в основных нормативно-правовых документах: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273 «Об образовании в 
Российской Федерации».   

2. Приказ Министерства образования и науки РФ от 17.05.2012 г. №413 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 
среднего общего образования» 

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 
12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный государственный 
образовательный стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом 
Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012г. № 

413»  

4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 
18.05.2023  № 371 «Об утверждении федеральной образовательной программы 
среднего общего образования»  

5. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 
01.02.2024 № 62 «О внесении изменений в некоторые приказы Минпросвещения 
России, касающиеся федеральных образовательных программ основного общего 
образования и среднего общего образования» 

6. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 
19.03.2024 № 171 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 
просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных 
программ основного общего образования и среднего общего образования» 

7. Приказ Министерства образования и науки РФ от 22 марта 2021 г. № 
115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 
деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 
программам начального общего, основного общего и среднего общего 
образования» 



8. Приказ Министерства просвещения  России от 20.05.2022 № 858 «О 
федеральном перечне учебников, рекомендуемых к использованию при 
реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 
начального общего, основного общего, среднего общего образования, 
осуществляющими образовательную деятельность и установлении предельного 
срока использования исключенных учебников» с изменениями и дополнениями  
от 21.02.2024 № 119, от 21.05.2024 № 347) 

9. Приказ Минпросвещения России от 09.10.2024 № 704 «О внесении 
изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 
Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального 
общего образования, основного общего образования и среднего общего 
образования» 

10. Приказ Министерства просвещения  России от 26.06.2025 № 495 «О 
федеральном перечне учебников, рекомендуемых к использованию при 
реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 
начального общего, основного общего, среднего общего образования, 
осуществляющими образовательную деятельность и установлении предельного 
срока использования исключенных учебников» 

11. Приказ Минпросвещения России от 18.07.2024 № 499 «Об утверждении 
федерального перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к 
использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 
образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 
общего образования" 

12. Приказ Министерства просвещения  России от 05.10.2020 № 546 «Об 
утверждении Порядка заполнения, учета и выдачи аттестатов об основном общем 
и среднем общем образовании и их дубликатов»  

13. Постановление Главного государственного санитарного врача 
Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и 
норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к 
обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 
обитания» 

14. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 17.03.2025 № 2 «О внесении изменений в санитарные правила и 
нормы СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к 
обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 
обитания» 

15. Устав МАОУ СОШ № 8. 
Учебный план является частью образовательной программы 

Муниципального автономного общеобразовательного учреждения средняя 
общеобразовательная школа № 8, разработанной в соответствии с ФГОС среднего 

общего образования, с учетом Федеральной образовательной программы среднего 

общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 



требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 
1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальном автономном общеобразовательном 
учреждении средняя общеобразовательная школа № 8 начинается 01.09.2025 и 
заканчивается 28.05.2026.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные 

недели без учета государственной итоговой аттестации.  

Учебные занятия для обучающихся 10-11 классов проводятся по 

шестидневной учебной неделе. 
Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  10 классе – 37 часов, в  11 классе – 37 часов.  

Продолжительность урока (академический час) составляет 40 минут. 

Проведение нулевых уроков запрещено. Расписание уроков составляется 
отдельно для обязательной части  и элективных курсов. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 
формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 
учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 
областей. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 
отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 
обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 
максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 
использовано на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 
интересы обучающихся. 

В Муниципальном автономном общеобразовательном учреждении средняя 
общеобразовательная школа № 8 языком обучения является русский язык. 

На уровне среднего общего образования изучаются учебные предметы из 
следующих предметных областей:  

Предметная  область  «Русский язык и литература»,  включающая  учебные 
предметы «Русский язык»,  «Литература». 

Предметная область «Иностранные языки», включающая учебный предмет 

«Иностранный язык».  
Предметная область «Общественно-научные предметы», включающая 

учебные предметы «История», «География», «Обществознание».  
Предметная область «Математика и информатика», включающая учебные 

предметы «Алгебра и начала математического анализа», «Геометрия», 
«Вероятность и статистика», «Информатика».  

Предметная область «Естественнонаучные предметы», включающая учебные 
предметы «Физика», «Химия», «Биология». 

Предметная область «Физическая культура», включающая учебный предмет 

«Физическая культура».  
Предметная область «Основы безопасности и защиты Родины», включающая 

учебный предмет «Основы безопасности и защиты Родины». 



В обязательную часть учебного плана включен индивидуальный проект, 
рассчитаннный на 34 учебных часа за 1 год обучения (10 класс). Индивидуальный 
проект выполняется обучающимся самостоятельно,  под руководством учителя 
(тьютора) по выбранной теме,  в рамках одного или нескольких изучаемых 
учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности 
(познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, 
художественной, творческой, иной). Индивидуальный проект должен быть 
представлен в виде завершенного учебного исследования или разработанного 
проекта: информационного, творческого, социального, прикладного, 
инновационного, конструкторского, инженерного.  

Предусмотрено деление классов на группы и группы смешанного состава  
(группы формируются, как правило, численностью от 12 обучающихся) по 
предметам:  

• предметы базового и углублённого уровня (биология, химия, 
обществознание) 

• физическая культура в 10-11 классах (юноши - девушки), информатика, 
иностранный язык. 

При реализации вариантов учебного плана количество часов на физическую 
культуру составляет 2 часа, третий час реализуется за счет часов внеурочной 
деятельности и (или) за счет посещения обучающимися спортивных секций 
школьного спортивного клуба, включая использование учебных модулей по 
видам спорта. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений,  включает 
предметы, курсы по выбору, направленные на реализацию индивидуальных 
потребностей учащихся, в соответствии с их запросами.  

Элективные курсы – обязательные учебные предметы по выбору учащихся из 
компонента образовательного учреждения. В каждом варианте профиля 
обучающиеся выбирают не менее двух элективных курсов. Факультативные 
курсы выбираются в пределах допустимой недельной нагрузки. Курсы по выбору 
выполняют три основных функции: 

 1) развитие содержания одного из базовых учебных предметов, что 
позволяет поддерживать изучение смежных учебных предметов на профильном 
уровне или получать дополнительную подготовку для сдачи единого 
государственного экзамена; 

 2) «надстройка» профильного учебного предмета, когда содержание курса 
направлено на углубление предмета;  

3) удовлетворение познавательных интересов, обучающихся в различных 
сферах человеческой деятельности. 

В Муниципальном автономном общеобразовательном учреждении средняя 
общеобразовательная школа № 8 реализуются следующие профили: социально-

экономический, естественнонаучный (медицинские классы). В параллели 10-х 



классов функционируют два класса и один 11-ый класс, в рамках которого 
реализуются данные профили. 

Выбор социально-экономического профиля обусловлен запросом 
обучающихся, необходимыми кадровыми и иными условиями, имеющимися в 
школе. На углубленном уровне изучается математика, обществознание. Выбор 
данных предметов соотносится с перечнем вступительных экзаменов на 
социально-экономические специальности в высших учебных заведениях.  

Естественнонаучный профиль обусловлен выбором обучающихся  
продолжить обучение в высших учебных заведениях медицинской 
направленности. В классе естественнонаучного профиля на углубленном уровне 
изучаются предметы: химия, биология, математика. 

Естественнонаучный профиль формирует научное мировоззрение на основе 
изучения основных биологических и химических теорий, формирования навыков 
самостоятельной исследовательской деятельности. Он ориентирует на такие 
сферы деятельности как медицина, биотехнологии, психология  и др. В данном 
профиле следует выбирать предметы для изучения на углубленном уровне и 
элективные курсы из предметных областей «Естественные науки» (физика, 
химия, биология). Сетевое взаимодействие выстроено с Березниковским 
медицинским колледжем, где обучающиеся имеют возможность прослушать курс  
по медицинскому образованию, пройти  профильные и профессиональные пробы, 
практики для обучающихся.  

 Также предусмотрено тьюторское сопровождение учебного проектирования 
и профессионального самоопределения. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 
качества освоения обучающимися содержания всего объема учебной дисциплины 
за учебный год (годовое оценивание). Промежуточная аттестация за год 

обучающихся осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 
полугодиям. Предметы из части, формируемой участниками образовательных 
отношений, являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по 
итогам четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе II 

полугодия. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации 
определяются согласно «Положению о формах, периодичности, порядке текущего 
контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципального автономного общеобразовательного учреждения средняя 
общеобразовательная школа № 8» и «Положению о системе оценивания 
образовательных достижений обучающихся МАОУ СОШ № 8».  

Промежуточная аттестация (итоговый контроль) в 10 классах может 
проводиться в следующих формах: годовая контрольная работа, переводные 
письменные и устные зачеты, собеседование, итоговый опрос, тестирование, 
защита рефератов, творческих и исследовательских работ, защита проектов, зачет 



и др. Согласно «Положению о формах, периодичности, порядке текущего 
контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МАОУ СОШ 
№ 8» Всероссийская проверочная работы (при условии ее проведения по 
предмету) засчитывается за промежуточную аттестацию и учитывается при 
выставлении годовой отметки. 

Годовая отметка в 10 классах выставляется учителем на основе среднего 
арифметического отметок за полугодия и промежуточную аттестацию по 
предметам «Русский язык», «Литература», «Алгебра», «Геометрия», 
«Вероятность и статистика», «Информатика», «История», «Обществознание», 
«География», «Физика», «Химия», «Биология», «Основы безопасности и защиты 
Родины». По предмету «Физическая культура» годовая отметка выставляется как 
среднее арифметическое отметок за полугодия. По предмету «Индивидуальный 
проект» в 10 классах годовая отметка равна отметке, полученной обучающимся за 
защиту проекта. 

Годовая отметка в 11 классах выставляется учителем на основе среднего 
арифметического отметок за полугодия по всем предметам и является формой 
промежуточной аттестации. 

 

Предмет 
Форма промежуточной аттестации 

10 класс 11 класс 
Русский язык Всероссийская 

проверочная работа 

Среднее арифметическое 
за полугодия 

Литература Годовая контрольная 
работа  или 
Всероссийская 
проверочная работа 
(при условии ее 
проведения) 

Среднее арифметическое 
за полугодия 

Иностранный язык (английский) Годовая контрольная 
работа  или 
Всероссийская 
проверочная работа 
(при условии ее 
проведения) 

Среднее арифметическое 
за полугодия 

История Годовая контрольная 
работа  или 
Всероссийская 
проверочная работа 
(при условии ее 
проведения) 

Среднее арифметическое 
за полугодия 

Обществознание Годовая контрольная 
работа (профиль – в 
формате ЕГЭ)  или 
Всероссийская 
проверочная работа 

Среднее арифметическое 
за полугодия 



(при условии ее 
проведения) 

География  Годовая контрольная 
работа  или 
Всероссийская 
проверочная работа 
(при условии ее 
проведения) 

Среднее арифметическое 
за полугодия 

Алгебра и начала математического 
анализа 

 

Геометрия 

 

 

Вероятность и статистика  

Всероссийская 
проверочная работа  

 

Годовая контрольная 
работа 

 

Годовая контрольная 
работа 

 

 

 

Среднее арифметическое 
за полугодия 

Информатика Годовая контрольная 
работа  или 
Всероссийская 
проверочная работа 
(при условии ее 
проведения) 

Среднее арифметическое 
за полугодия 

Физика Годовая контрольная 
работа  или 
Всероссийская 
проверочная работа 
(при условии ее 
проведения) 

Среднее арифметическое 
за полугодия 

Химия Годовая контрольная 
работа (база)/ зачет 
(профиль) или 
Всероссийская 
проверочная работа 

(при условии ее 
проведения) 

Среднее арифметическое 
за полугодия 

Биология Годовая контрольная 
работа (база)/ зачет 
(профиль) или 
Всероссийская 
проверочная работа 

(при условии ее 
проведения) 

Среднее арифметическое 
за полугодия 

Физическая культура Среднее 
арифметическое за 
полугодия 

Среднее арифметическое 
за полугодия 

Основы безопасности и защиты 
Родины 

Годовая контрольная 
работа 

Среднее арифметическое 
за полугодия 



     Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 
являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам 
освоения курса.  
 

География мира Зачет  
Информационные системы и модели  Зачет  
История культуры  Зачет  
Картографический практикум по 
истории 

Зачет  

Медицинская генетика  Зачет  
Молекулярная биология. Основы 
генетики и селекции 

Зачет  

Практикум по Конституции РФ Зачет  
Прикладная физика Зачет 

Решение задач ОВР Зачет  
Решение задач с параметрами Зачет  
Решение нестандартных задач по 
математике  

Зачет  

Совершенствуй свой английский  Зачет  
Физиология человека  Зачет  
Химический эксперимент  Зачет  

 

Учебный план МАОУ СОШ № 8 имеет необходимое кадровое, методическое 
и материально-техническое обеспечение, что дает возможность развивать 
творческий потенциал личности и удовлетворить образовательные запросы и 
познавательные интересы учащихся. 

Обучающийся имеет право на обучение по индивидуальному учебному 
плану, в том числе на ускоренное обучение, в пределах осваиваемой 
образовательной программы при 34 неделях; выбор факультативных 
(необязательных для данного уровня образования) и элективных (избираемых в 
обязательном порядке) учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей) из 
перечня, предлагаемого школой. 

Освоение основной образовательной программы среднего общего 
образования завершается государственной итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования составляет 2 года. 

В связи с невыполнением учебного плана по элективному курсу 
«Информационные модели и системы» в 2024/25 учебном году в 10-х классах (10 
«А» класс - 27 часов, 10 «А» класс - 26 часов) предусмотрено освоение 
неизученного материала в 11 классе за счет часов внеурочной деятельности. 

Индивидуальный проект Защита проекта - 



ПЕРСПЕКТИВНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН ЕСТЕСТВЕННОНАУЧНОГО ПРОФИЛЯ НА 2025-27 гг. 
Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10б 11б 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и информатика Алгебра 4 4 

Геометрия 3 3 

Вероятность и статистика 1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 

Обществознание 2 1.5 

География 1 1 

Естественнонаучные предметы Физика 2 2 

Химия (углубленный уровень) 3 3 

Биология (углубленный уровень) 3 3 

Физическая культура Физическая культура 2 2 

Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности и защиты 
Родины 

1 1 

  Индивидуальный проект 1 0 

Итого 34 32.5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Решение задач ОВР 1 0 

Химический эксперимент  0 1 

Молекулярная биология. Основы генетики и селекции 2 0 

Физиология человека  0 1.5 

Медицинская генетика 0 2 

Итого 3 4.5 

ИТОГО недельная нагрузка 37 37 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1258 1258 

 

 



ПЕРСПЕКТИВНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН СОЦИАЛЬНО-ЭКОНОМИЧЕСКОГО ПРОФИЛЯ НА 2025-27 гг. 
Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10а 11а 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и информатика Алгебра (углубленный уровень) 4 4 

Геометрия (углубленный уровень) 3 3 

Вероятность и статистика (углубленный 
уровень) 

1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 

Обществознание (углубленный уровень) 4 4 

География 1 1 

Естественнонаучные предметы Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 

Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности и защиты Родины 1 1 

 Индивидуальный проект 1 0 

Итого 32 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Решение нестандартных задач по математике  1 0 

Решение задач с параметрами 0 1 

География мира 1 0 

Практикум по Конституции РФ 0 1 

История культуры  1 1 

Картографический практикум по истории 0 1 

Информационные системы и модели 1 1 

Прикладная физика 1  1 

Итого 5 6 

ИТОГО недельная нагрузка 37 37 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1258 1258 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН ЕСТЕСТВЕННОНАУЧНОГО ПРОФИЛЯ НА 2024-2026 ГГ. 
Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10б 11 (ЕНП) 
Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и информатика Алгебра 4 4 

Геометрия 3 3 

Вероятность и статистика 1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 

Обществознание 2 2 

География 1 1 

Естественнонаучные предметы Физика 2 2 

Химия (углубленный уровень) 3 3 

Биология (углубленный уровень) 3 3 

Физическая культура Физическая культура 2 2 

Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности и защиты 
Родины 

1 1 

  Индивидуальный проект 1 0 

Итого 34 33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование элективного курса   

Решение задач ОВР 1 0 

Химический эксперимент  0 1 

Молекулярная биология. Основы генетики и селекции 1 0 

Физиология человека  0 1 

Медицинская генетика 0 1 

Информационные системы и модели  1 1 

Итого 3 4 

ИТОГО недельная нагрузка 37 37 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1258 1258 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН СОЦИАЛЬНО-ЭКОНОМИЧЕСКОГО ПРОФИЛЯ НА 2024-26 гг. 
Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10а 11 (СЭП) 
Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и информатика Алгебра (углубленный уровень) 4 4 

Геометрия (углубленный уровень) 3 3 

Вероятность и статистика (углубленный 
уровень) 

1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 

Обществознание (углубленный уровень) 4 4 

География 1 1 

Естественнонаучные предметы Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 

Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности и защиты Родины 1 1 

 Индивидуальный проект 1 0 

Итого 32 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Решение нестандартных задач по математике  1 0 

Решение задач с параметрами 0 1 

География мира 1 0 

Практикум по Конституции РФ 0 1 

История культуры  1 1 

Картографический практикум по истории 0 1 

Информационные системы и модели 1 1 

Совершенствуй свой английский 1 1 

Итого 5 6 

ИТОГО недельная нагрузка 37 37 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1258 1258 
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